
SUNSET
BEACH
YOGA

昨年、大好評だったサンセットビーチヨガ。

今年も開催いたします！

心地よく聴こえる波の音、夕暮れ時の美しい空、

キャンドルのやさしい灯りに包まれて

究極のリラックスタイムを♡

日時

時間

場所

料金

2025年8月16日(土)

18:30‐19:30

須磨海岸（願いのヤシの木付近）
神戸市須磨区須磨浦通１－１

1,650円(税込)
※時間外利用・追加レッスンは

別途1,980円 ➡ 500円(税込)
インストラクター

ゆな

持ち物 タオルorマット・水分
※タオルレンタルは別途300円(税込)

キャンドルリラックスヨガ ★

初めてでも安心◎



let's meet up

集合

18:15

Start

18:30

レッスン開始

Finish

19:30

終了

Photo

19:45

集合写真

Thank You

20:00

解散

日没後はキャンドルを設置します🕯

連絡につきましてはLINEのオープンチャットを使用いたします。

撮影したお写真もこちらで共有いたします♪

当日の緊急連絡はオープンチャットにてご連絡くださいませ。

登録はこちらから✨

※LINE情
報は明かされません

集合は願いのヤシの木✨

連絡方法

交通手段 JR 須磨海浜公園駅より 徒歩5分♪

駐車場は

須磨海浜駐車場・夏季臨時駐車場

（西：コミュニティひろば、東：海浜公園球技場）

３カ所ございます！🚙

タイムスケジュール

ご予約・お問い合わせは カルド湊川店　☎078-515-2505

前回のようす♪


