
1 9 . 2 0 . 2 3日

ベ ル ガ モ ッ ト ＆ ラ ベ ン ダ ー

8 月  ア ロ マ ス ケ ジ ュ ー ル

2 . 4 . 5日

6 . 9 . 1 2 . 1 8日
ラ イ ム ＆ ス ペ ア ミ ン ト

こんなに暑いとストレスが溜まりますよね。
ベルガモットとイランイランの、
爽やさも感じられる甘い香りで
ストレスを解消し、リラックス効果を高めましょう！

暑さでなんだか気分が晴れない…、
そんなときには爽やかなライムの香りと、

スッと抜けるミントの清涼感で心と体を
やさしくリフレッシュさせましょう。　　　　　　　　

お 盆 期 間 は 特 別 プ ロ グ ラ ム を 予 定 し て お り ま す 。
特 別 プ ロ グ ラ ム の 詳 細 は 別 紙 に 記 載 し て お り ま す の で 、

ご 確 認 く だ さ い ま せ 。

2 5 . 2 6 . 2 7 . 3 0日
シ ダ ー ウ ッ ド

暑さのせいで、眠れないことはありませんか？
 シダーウッドの穏やかな香りで
心と体をゆるめて、深い眠りへ。

ゆったりと心を落ち着かせて、
心地よい眠りの準備を整えましょう🌙

心と体のバランスを整える「癒しの香り」です。
落ち着くだけじゃなく、前向きな気持ちになれます。
お盆休み明け、気持ちがなかなか切り替えられないときに
とても効果的★

ベ ル ガ モ ッ ト ＆ イ ラ ン イ ラ ン


