
緊急代行のお知らせ
いつもCALDO仙台一番町店をご利用頂き誠にありがとうございます。

下記のレッスンですが、インストラクターの都合により代行とさせていただきます。
皆様には大変ご迷惑をお掛け致しますが、
何卒ご理解の程宜しくお願い致します。

● 7/10（木)　18：30～19：15
陰ヨガ　Naomi
⇒ リラックスヨガ　友奈

● 7/11（金)　15：00～16：00

ボディコンディショニングヨガ　Naomi

⇒ 骨盤コンディショニングヨガ　工藤　純子

● 7/12（土）11：30～12：15【常温】

パワーヨガ　Naomi（代行）

⇒ シェイプアップヨガ　haru
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