
カルド志木　　　8月代行表　

日付 曜日 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

9/4 (木) 15：15 みっこ ピラティス ★★ Naomi

9/11 (木) 15：15 みっこ ピラティス ★★ Naomi

9/13 (土) 17：30 akari ベーシックヨガ ★★ saki

9/27 (土) 17：30 akari ベーシックヨガ ★★ saki


