
カルド溝の口ؙ9月代行表ؙ

日付 曜日 時間 担当者 レッスン 強度 代行者

村田 安希子

2025/9/28 日 16:30～17:30 RISA パワーヨガ 3 AKANE

2025/9/27 土 18:00～19:00 HIRO 冷え・むくみ改善ヨガ 2

AKANE2025/9/28 日 18:00～19:00 RISA ヒーリングヨガ 1


