
11月のアロマスケジュール11月のアロマスケジュール

2日2日 5日5日 7日7日

9日9日 10日10日 12日12日 14日14日

17日17日 19日19日 21日21日

23日23日 24日24日 28日28日

16：30～17：30

16：30～17：30

16：30～17：30

20：30～21：30

20：30～21：30

20：30～21：30

12：00～13：00

12：00～13：00

12：00～13：00

18：00～19：00

18：00～19：00

18：00～19：00

18：00～19：00

日曜日日曜日 月曜日月曜日 水曜日水曜日 金曜日金曜日

●営業時間●
月～木曜日

10：30～22：3010：30～22：30

金曜日

8：30～21：008：30～21：00

土日・祝日

8：30～18：308：30～18：30

秋のリラックスブレンド秋のリラックスブレンド

・ラベンダー

・オレンジスィート

・フランキンセンス

・ラベンダー
・オレンジスィート
・フランキンセンス

風邪予防・免疫UP風邪予防・免疫UP

・ティートゥリー

・ユーカリラディアータ

・レモン

・ティートゥリー
・ユーカリラディアータ

・レモン

乾燥肌対策乾燥肌対策

・ローズ

・ゼラニウム

・サンダルウッド

・ローズ
・ゼラニウム
・サンダルウッド

集中力アップ集中力アップ

・ローズマリー

・レモン

・ペパーミント

・ローズマリー
・レモン

・ペパーミント

メンタルサポートメンタルサポート
・ベルガモット

・クラリセージ

・サンダルウッド

・ネロリ

・ベルガモット
・クラリセージ
・サンダルウッド
・ネロリ

安眠ブレンド安眠ブレンド

・ラベンダー

・カモミール

・オレンジスィート

・ラベンダー
・カモミール

・オレンジスィート

森林浴ブレンド森林浴ブレンド
・ヒノキ

・シダーウッド

・ベルガモット

・ヒノキ
・シダーウッド
・ベルガモット

静寂な時間静寂な時間

・シダーウッド

・パチュリ

・ラベンダー

・シダーウッド
・パチュリ
・ラベンダー

モチベーションアップモチベーションアップ

・グレープフルーツ

・ローズマリー

・ペパーミント

・グレープフルーツ
・ローズマリー
・ペパーミント

消化サポート消化サポート

・ペパーミント

・オレンジスィート

・ジンジャー

・ペパーミント
・オレンジスィート
・ジンジャー

鼻スースー鼻スースー
・ユーカリラディアータ

・ペパーミント

・ラベンダー

・カモミール

・ユーカリラディアータ
・ペパーミント
・ラベンダー
・カモミール

ゆったりタイムゆったりタイム 自分をいたわる時間自分をいたわる時間
・ローズ

・ネロリ

・カモミール

・オレンジスィート

・ローズ
・ネロリ
・カモミール

・オレンジスィート

・グレープフルーツ

・ゼラニウム

・ヒノキ

・グレープフルーツ
・ゼラニウム
・ヒノキ


